Antalya KaleH] KALEICI ROTARY KULUBU
Rotary Haftalik Biilten [l [l

KU| Ubu Rotary Firsatlar Yaratir

HOLGER KNAACK & SUSANNE SERHAN ANTALYALI & ZUMRUT
ULUSLARARSI ROTARY 2020-21 BASKANI ( GE 2020-21 DONEM GUVERNORU

Kurulus Tarihi : 05.07.1991
Charter Tarihi: 20.12.1993
Toplanti Giinii— ve Saati: Carsamba — 12:30

Toplanti Yeri: Zoom
Rtn. Holger KNAACK - Uluslararasi Rotary Baskani

Rtn. Serhan ANTALYALI - 2430. Bslge Guverndrii Toplanti No: 1418/ 10
Rtn. Umit COLAKOGLU OZKAYA - 2430. Bdlge 7. Grup Toplanti Tarihi: 16 Eylul 2020
KulGplerden Sorumlu Guv. Yard. Biilten No: 2020-10

Yénetim Kurulu:
Rtn. Argun SAHIN - 2020-2021 Dénem Baskani
Rtn. Hasan Ali ONAY — As Baskan
. Melih DiPOVA — Genel Sekreter
Rtn. Hakan DANISMAN - Sayman
Rtn. Nassif Hamati - Uye

Mutlu Giinlerimiz:

16 Eylil MELIH DiPOVA D.G.
Komite Baskanlari: 16 Eylil TEVFIK ERDEM DYGH
GDB Demet Akyelli — Uyelik ve Kuliip Hizmetleri Komite Bsk. 16 Eylul GUR RAMAZANOGLU D.G.
GDB Mesut Ozderin — Halkla iliskiler Komitesi Bsk. 16 Eyldl EBRU&HAKAN DANISMAN  E.Y.
GDB Naci Serdaroglu — Toplum Hizmetleri Komite Bsk. 21 Eylul BASAK DURU D.G.
GDB Mehmet Ali Selek — UR Vakfi Komitesi Bsk.

GDB Murat Ozekici — Ozel Projeler Komite Bsk. Kutluyoruz & Nice Mutlu Yillara...
Rtn. Nassif Hamati — Meslek Hizmetleri Komite Bsk.

Rtn. Melih Dipova- Genglik Hizmetleri Komite Bsk.

Kulibimiiziin onimiizdeki haftaki toplantisinin konusmacisi ve konusu

23 Eylll 2020 Carsamba glinl “zoom” lzerinden yapacagimiz haftalik toplantimizda; Antalya Eczacilar
Odasi Baskani Mehmet ERTEKIN, “Bir Saghk Neferi Olarak Eczacilar ve Eczaneler” konusunda konusma
yapacaktir.
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Kuliip & Bolge Haberleri — Duyurular

e Karantina nedeniyle toplantilarimizi zoom lizerinden yapmaya devam ediyoruz.
e Covit-19 6nlemleri nedeniyle, Gyelerimizden Eylil ayi aidatinin yarisi alinacaktir.
e Eylul ay1 Rotary’de “Temel Egitim ve Okur Yazarlik Ayi”dir.

Toplanti Notlar

Degerli Rotary Ailem,

16 Eylul 2020 Carsamba glinli “zoom” Uzerinden yaptigimiz haftalik toplantimizda; Emekli Hemsire Nalan DAMGACI,
“Sagliktaki Vazgegilmezlerimiz; Hemsirelerimiz” konusunda konusmasini yapti.

Sayin Nalan Damgaci; Hemsirelik mesleginin insanligin varolusuyla basladigini belirterek, ilkcaglarda kadina atfedilen
bir meslek oldugunu, bunun nedeni de kadinlarin diskiinlere, hastalara, ortagag avrupasinda dini kuruluslar
blnyesinde yardimci olduklarini ve ayni zamanda kutsal ve melek olarak nitelendirildiklerini, bunun da kadinhk
dzelliklerinden kaynaklandigini, sonrasinda islamiyet de hastalik bakimi ve tedavi 6nleyici tedbirler olarak basladigini
belirtti. Covid-19 yeni bir virtis oldugu icin bakimi normal bir enfeksiyon rutinindeki gibi planlanmis ve daha sonra
olumlerle, hekimlerin bu konuda tedavi gelistirmeleri ile bakim planlarinin da degistirildigini sdyledi. Normalde hasta
yogun bakimindaki 7 hastaya 1 hemsire diiserken, covidli 2 hastaya 1 hemsire diistigiinii, hastalarin yaninda refakatgi
olmadigi i¢in bltin hizmetlerini hemsirelerin Ustlendigini ve daha yogun bir bakim verildigini belirtti. En blylk
sorunlarinin 140 kg’lik bir hastayi cevirmek, bakim vermek icin 7-8 hemsirenin giyinip hastanin bakimini yapmak
oldugunu soyledi. Bu zor kosullarda galisan icin Antalya’da ileri gelenler tarafindan gida destegi verildigini, beslenme
ekibi kuruldugunu belirtti. Bir enfeksiyon hekimi, bir hemsire ve bir diyet uzmani tg¢lisi seklinde, biitiin hastalari giinde
3 kez gezerek yedikleri ve igtiklerinin kontrol edildigini ve covid hastalari igin bu sekilde beslenmenin gok dnemli
oldugunu soyledi. Bu donemde fizyolojik destek disinda psikolojik desteginde ¢ok 6nemli oldugunu belirtti. Ayni sekilde
hastanede galisan hemsirelerin hastaneden giktiktan sonra ailelerinin yanina gidemeyip vakit geciremediklerinden
dolayi onlarinda ayni sekilde psikolojik destege ihtiya¢ duyduklarini belirtti.

Nalan DAMGAC!’ya verdigi degerli bilgiler icin tesekkir ederiz.
Rotaryen Sevgi ve Saygilarimla,
Argun SAHIN

Kaleici Rotary Kulibi
2020-21 Dénem Baskani



http://www.kaleici-rotary.org.tr/
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Kaleigi Rotary

Merih Kadioglu
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Rotary’de Dortlii Ozdenetim:

“Diisiindiiglimiiz, soyledigimiz veya yaptigimiz seyler:

1) GERCEGE UYGUN MU?

2) ILGILILERIN TUMU iCiN ADIL mMi?

3) iYi NIYET VE DAHA iYi DOSTLUKLAR SAGLAYACAK MI?
4) iLGILILERIN TUMU iCiN YARARLI MI?”

Yararh Linkler:
www.rotary2430.org.tr
www.my.rotary.org
www.kaleici-rotary.org.tr
www.instagram.com/kaleicirotarykulubu/

Rotary Firsatlar Yaratr

Rotary 7 Odak Noktamiz:

>

Baris ve Anlasmazhklar:
Onleme-Cozme
Hastaliklar1 Onleme ve
Tedavi

Temiz Su ve Hijyen
Anne ve Cocuk Saghg
Temel Egitim ve
Okuryazarhk
Ekonomik ve Toplumsal
Gelisim

Cevreyi Desteklemek




